
บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

ในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช” ดวยวิธีการวิจัยแบบ 23ผสานวิธี 0 (Mixed Methods 

Research)  ตามลักษณะการศึกษารวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณที่มีเน้ือหาสนับสนุน

ผลการวิจัยชัดเจนมากข้ึน  สําหรับวิธีการวิจัยไดแก การวิจัยเชิงคุณภาพโดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ

แนวคิดเกี่ยวกับงานวิจัย  การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) และการวิจัยเชิงปริมาณโดย

การแจกแบบสอบถาม  (Survey Research) ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอข้ันตอนการดําเนินการวิจัยมี

กระบวนการวิจัยและข้ันตอนการดําเนินงานดังน้ีดังน้ี 

 ๓.๑รูปแบบการวิจัย                                                          

 ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ๓.๓  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล                                                         

 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูล 

    

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๑.๑  ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative  Research) ผูวิจัยไดวิจัยเอกสาร  ไดแก  

สัมภาษณเชิงลึกเพื่อศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน

มัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนขอมูลเชิงประจักษ และศึกษาแนวคิด ทฤษฏีเกี่ยวกับ

รูปแบบหรือแบบจําลอง บริหารจดัการ  4 M  การจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนวิชาพระพุทธศาสนา การนําเสนอแนวรูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนโมเดลการ

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด

นครศรีธรรมราช  ซึ่งแบงผูใหขอมูลสําคัญ ๒ กลุม ไดแก 

กลุมท่ี ๑ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key informant) 

๑. กลุมพระสงฆท่ีสอนวิชาพระพุทธศาสนา จํานวน ๘ รูป ดังน้ี 

๑.พระครูปริยัติคุณาสัย เลขานุการเจาคณะจังหวัดนครศรีธรรมราช วัดประดูพัฒนาราม 

ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช   



๑๕๖ 
 

๒.พระครูพรหมเขตคณารักษ ,ดร.ผูอํานวยการโรงเรียนปริยัติสายสามัญ วัดสระเรียง 

ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๓.พระครูอนุรักษจันทคุณ วัดจันทนธาตุทาราม เจาคณะตําบลขนอม อําเภอขนอม 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๔.พระครูวิศาลธรรมจารี เจาคณะตําบลฉลอง วัดเบิก ตําบลฉลอง อําเภอสิชล จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

๕.พระมหาสหัส  ฐิตสาโร,ผศ.ดร. อาจารยประจําภาควิชาบริหารการศึกษา คณะครุ

ศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (วังนอย)  วัดเจดียหลวง ตําบลควนทอง อําเภอขน

อม จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๖.พระมหาอภิรมณ ชุติปฺโญ เลขานุการเจาคณะอําเภอขนอม วัดกระดังงา ตําบลขน

อม อําเภอขนอม จงัหวัดนครศรีธรรมราช 

๗.พระอธิการจรัญ วิสุทฺโธ เจาอาวาสวัดธารทอง ตําบลควนทอง อําเภอขนอม  จังหวัด

นครศรีธรรมราช  

๘.พระพงศกร กิตฺติเมธี รักษาเจาอาวาสวัดสุชน ตําบลทุงใส อําเภอสิชล จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

 ๒. กลุมผูบริหารการศึกษา จํานวน ๙ คน ดังน้ี 

 ๙.นายดําเนิน มาทอง ผูอํานวยการโรงเรียนสิชลคุณาธารวิทยา ตําบลสิชล อําเภอสิชล  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๐.นางกิ่งขวัญ สุขสงวน  ผูอํานวยการโรงเรียนสระแกวรัตนวิทย  ตําบลสระแกว  

อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๑.นายสุวรรณ ผลเจริญ ผูอํานวยการโรงเรียนปากพูน ตําบลปากพูน อําเภอเมือง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๒.นายภักดี เหมทานนท  ผูอํานวยการโรงเรียนเบญจมราชูทิศ ตําบลโพธ์ิเสด็จ อําเภอ

เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๓.นางสาวรัตนาภรณ เขียวบรรจง  ผูอํานวยการโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระ

ศรีนครินทร ตําบลสวนหลวง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๔.นายสิทธิพร นิลพัฒน  ผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมศึกษาจุฬาภรณ  ตําบลนาหมอ

บุญ อําเภอจุฬาภรณ  จงัหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๕.นางสุภาภรณ คงคานนท  ผูอํานวยการโรงเรียนชะอวดเครงธรรมวิทยา ตําบลเคร็ง 

อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 



๑๕๗ 
 

 ๑๖.นายพงศสิทธ์ิ สิริกาญจน  ผูอํานวยการโรงเรยีนทุงสงสหประชาสรรค ตําบลเขาขาว 

อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๗.นายกําพล ทองอยู ผูอํานวยการโรงเรียนวังหินวิทยาคม ตําบลวังหิน อําเภอบางขัน 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๓. กลุมนักวิชาการ จํานวน ๘ คน ดังน้ี 

 ๑๘.นายไมตรี ฉายประทีป นักวิชาการศาสนาชํานาญการ สํานักงานพระพุทธศาสนา

จังหวัดนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๑๙.ดร.ธีระพงษ สมเขาใหญ  อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๒๐.นายแหลงฤทธ์ิ เพชรหอม ครูชํานาญการ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรี

นครินทร  ตําบลสวนหลวง  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๒๑.นายไพบูลย พรหมดํา ศึกษานิเทศกเช่ียวชาญ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต ๑๒ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง 

 ๒๒ .ดร.บัญญั ติ  แพรกปาน  หัวหนาสาขาวิชาสั งคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

 ๒๓.ดร.พรศักด์ิ จินา รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๒ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง 

 ๒๔.ดร.วิโรจน พรหมสุด อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ๒๕.รองศาสตราจารย สมบูรณ บุญฤทธ์ิ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 

 กลุมท่ี ๒ ผู ใหขอมูลหลักการสนทนากลุมเฉพาะผูเชี่ยวชาญ (Focus Group 

Discussion) 

 ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุมเฉพาะผูเชี่ยวชาญ (Focus Group) จํานวน ๑๒ รูป/คน 

ดังน้ี 

๑. พระครูปลัดสุวัฒนมงคลวรคุณ เจาอาวาสวัดสุทธาวาส 

๒. พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร,ดร.คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

๓. พระครูสังฆรักษเกียรติศักด์ิ กิตฺติปฺโญ,ดร. ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฏี

บัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร  

๔. พระมหาสม กลฺยาโณ,ดร.อาจารยประจําคณะสังคมศาสตร  

๕. พระมหาสหัส ฐิตสาโร,ผศ.ดร. อาจารยประจําคณะครุศาสตร 



๑๕๘ 
 

๖. พระครูวิจิตรธรรมานุรักษ เจาอาวาสวัดบางซายนอก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๗. พระครูพิศิษฏโชติธรรม เจาอาวาสวัดรางจรเข จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๘. พระมหาปรีชา เขมนนฺโท ผูชวยเจาอาวาสวัดมเหยงคณ  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๙. พระมหาประสาน อนุวตฺโต อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑๐. ดร.พิเชฐ ทั่งโต ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฏีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ

เชิงพุทธ 

๑๑. นาวาอากาศเอก ดร.นภัทร แกวนาค อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย 

๑๒. ดร.บุษกร วัฒนบุตร อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร  

เพื่อใหขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยผูวิจัยคัดเลือกแบบเจาะจง 

๓.๑.๒  การวิจัยเชิงปริมาณ  ใชการวิจัยแบบสํารวจ  (survey research) โดยเก็บ

ขอมูลจากกลุมตัวอยางในชวงเวลาเดียว(cross-sectional design)และใชขอมูลของตัวอยางแตละคน  

(individual)  เปนหนวยวิเคราะห  (unit of analysis) โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ เก็บ

รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลการวิจัย ดังน้ี 

๑. ศึกษาวิเคราะหขอมูลพื้นฐานหลักการแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับหัวขอการวิจัย

เพื่อการกําหนดกรอบแนวคิดและระบบงานวิจัย 

๒. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดรูปแบบการวิจัย คุณลักษณะ

ขอมูลการกําหนดนิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ การสรางเครื่องมือ 

๓. สรางเครื่องมือวิจัยเพื่อใชในการเก็บขอมูลที่เปนความคิดเห็นของกลุมตัวอยางใน

รูปแบบของแบบสอบถามการวิจัย เพื่อการศึกษาของผูตอบแบบสอบถามตอประเด็นขอมูลเกี่ยวกับ

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

 ๔. การวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย 

 

๓.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ/ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ๓.๒.๑  ผูใหขอมูลสําคัญ  ไดแก กลุมพระสงฆที่สอนวิชาพระพุทธศาสนา จํานวน ๘ รูป 
กลุมผูบริหารการศึกษา จํานวน ๙ คน กลุมนักวิชาการ จํานวน ๘ คน รวมทั้งสิ้น ๒๕ รูป/คน โดยการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) โดยเลือกแบบเจาะจง 
  ๓.๒.๒  ประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เขต ๑๒ จํานวน ๕ กลุม ๙ โรงเรียน จํานวน ๘,๑๖๔ คน  



๑๕๙ 
 

 ๓ .๓ .๓   กลุ ม ตั วอย าง  ไดแก  นัก เรียน โรงเรียนระดับมัธยม ศึกษาในจั งห วัด
นครศรีธรรมราช เขต ๑๒ จํานวน ๕ กลุม ๙ โรงเรียน จํานวน  ๓๘๑  คน ไดมาโดยการสุมตัวอยาง
แบบแบงสัดสวนของ  Taro Yamane  เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่ครอบคลุม  ดังน้ี 
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 โดยที่  e =  เปนการคลาดเคลือ่นของการสุมตัวอยาง ซึ่งกําหนดไวที่ ๐.๐๕ 
   N =  เปนขนาดของประชากร 
   n =  เปนขนาดของตัวอยาง 
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   n  = 31.381  
 

        ดังน้ัน ขนาดของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  เทากับ  ๓๘๑ คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๐ 
 

ตารางท่ี  ๓.๑  แสดงกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียน ประชากร กลุมตัวอยาง 
สิชลคุณาธารวิทยา ๑,๖๙๑ ๗๙ 
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ๑,๒๕๐ ๕๘ 
ชะอวดเครงธรรมวิทยา ๒๔๖ ๑๑ 
สระแกวรัตนวิทย ๔๐๖ ๑๙ 
ปากพูน ๓๑๓ ๑๕ 
เบญจมราชูทิศ ๓,๑๙๔ ๑๔๙ 
มัธยมศึกษาจุฬาภรณ ๗๒๓ ๓๔ 
ทุงสงสหประชาสรรค ๑๙๖ ๙ 
วังหินวิทยาคม ๑๔๕ ๗ 

รวม ๘,๑๖๔ ๓๘๑ 

   

๓.๓ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
๓.๓.๑  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยจะใชเครื่องมือสํารวจขอมูลเชิง

ประจักษและสัมภาษณแบบมีโครงสราง  โดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)ซึ่งผูวิจัย
ไดวิเคราะหประเด็นสําคัญของเน้ือหาการวิจัยและวิเคราะหสาระสําคัญจากนิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ
แลวไดรางแบบสัมภาษณเชิงลึก เพื่อนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาไดตรวจสอบคุณภาพในดานตางๆ ดังน้ี 
 ๑) การใชถอยคําสํานวนภาษาของขอคําถาม 
 ๒) โครงสรางของประเด็นเน้ือหาคําถามที่ครอบคลุมสาระสําคัญเชิงการพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
และประเด็นหลักนําเสนอการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ๓) กรอบประเด็นและขอคําถามครอบคลุมเน้ือหาสําคัญที่ตองการตามวัตถุประสงคการ
วิจัยที่กําหนดไว 
 ๓.๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ22  ผูวิจัยจะใชแบบสอบถาม 22โดยการสราง
เครื่องมือ22 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
22 ๑. 22ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ   
 ๑) ศึกษาหลักการและแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราชจากเอกสารและผลงาน
การวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒) กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือการวิจัย 
 ๓) กําหนดวัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือการวิจัยโดยขอคําปรึกษาจากอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 ๔) สรางเครื่องมือ 



๑๖๑ 
 

 ๕) นําเสนอรางเครื่องมือการวิจัยตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญเพื่อ
ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
 ๖) นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใชกับประชาชนที่มีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยางเพื่อ
หาสัมประสิทธ์ิความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
 ๗) ปรับปรุงแกไข 
 ๘) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณและนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุม
ตัวอยาง 
 ๒. ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูศึกษาพัฒนาข้ึน
ตามกรอบการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด
นครศรีธรรมราช เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อนําเสนอการพัฒนารูปแบบการ
บริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อ
ใชเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย โดยแบงออกเปน ๓ ตอน ดังน้ี 
 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระดับช้ันนักธรรมศึกษา สถานภาพครอบครัว โดยใชแบบสอบถาม
ชนิดแบบตรวจสอบรายการ (Check list) 
 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ๕ ดาน 
ไดแก ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการใชสื่อและแหลงเรียนรู ดานบรรยากาศการเรียนรู ดาน
กิจกรรมการสอน ดานการวัดและประเมินผล  
 ซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (Numerial Rating Scale)๑ โดยกําหนดความ
มากนอยของระดับความคิดเห็น 
 โดยผูตอบแบบสอบถามจะตองแสดงความคิดเห็นจากคําถามที่ผูศึกษากําหนดเกี่ยวกับ
การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี ๕ ระดับ โดยมี
เกณฑการใหคะแนน ดังน้ี๒ 
  ๕  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ มากที่สุด 
  ๔  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ มาก 
  ๓  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ  ปานกลาง 
  ๒  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ  นอย 

 ๑ธีรยุทธ พึ่งเทียร, สถิติเบื้องตนและการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสูตรไพศาล, ๒๕๔๕), 
หนา ๑๓๐. 
 ๒เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๗. 

                                                             



๑๖๒ 
 

  ๑  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ นอยที่สุด  
 ตอนท่ี ๓ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ เกี่ยวกับการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด
นครศรีธรรมราช (Openended Questionnaire) แบบสอบถามที่สรางข้ึน 
 ๓.๓.๓ การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผูวิจัยไดนําไปดําเนินการวิเคราะห และประเมินระดับคุณภาพความตรงของเครื่องมือ
การวิจัย ดังน้ี 
 ๑) การวิเคราะห Face validity (ความตรงเชิงพินิจ) ซึ่งเปนการตรวจสอบประเมิน
คุณภาพของเครื่องมือการวิจัย โดยอาจารยที่ปรึกษา ทั้ง ๒ ทาน ดวยการตรวจสอบประเมินกรอบ
เน้ือหา ขอบเขตของแบบสอบถามประเด็นสําคัญของการสอบถาม ตลอดจนการใชถอยคําสํานวน
ภาษาเชิงวิชาการที่เหมาะสมและความเปนเอนกนัยในการเก็บขอมูล 
 ๒) การวิเคราะหความตรงเชิงเน้ือหา (Contents validity) โดยการหาคาดัชนีความ
สอดคลองของประเด็นคําถามการวิจยักับวัตถุประสงคของการวิจัยในรูปแบบของเทคนิคการวิเคราะห 
IOC (Index of Congruence)๓ โดยผูเช่ียวชาญการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัยและเน้ือหาวิจัยไม
นอยกวา ๕ ทาน ไดผลการหาคา IOC ๐.๐๕ ทุกขอ โดยมีรายช่ือผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบ IOC ดังน้ี 
 ๑. พระครูสังฆรักษเกียรติศักด์ิ กิตฺติปฺโญ, ดร. อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
    คณะสังคมศาสตร 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒. ผศ.ดร.เติมศักด์ิ ทองอินทร อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
    คณะสังคมศาสตร 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๓. ดร.พิเชฐ ทั่งโต อาจารยประจําหัวหนาภาควิชารัฐศาสตร 

    คณะสังคมศาสตร 

                                               มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๔. ดร.ยุทธนา ปราณีต  อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร  

    คณะสังคมศาสตร  

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๕. ดร.บุษกร วัฒนบุตร  อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร  

    คณะสังคมศาสตร  

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓) การหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถามโดยนําแบบสอบถามที่ได

ปรับปรุงจากข้ันตอนการหาคา IOC แลวไปแจกใหกลุมบุคคลที่มีลกัษณะใกลเคียงกบักลุมตัวอยางของ

 ๓สุวรีย  ศิริโภคารภิรมย, การวิจัยทางการศึกษา, (ลพบุรี : ฝายเอกสารการพิมพ สถาบันราชภัฎเทพ
สตรี, ๒๕๕๖), หนา ๑๒๙-๑๓๐. 

                                                             



๑๖๓ 
 

งานวิจัย จํานวน ๓๐ ชุด เพื่อหาคาความเช่ือมั่นดวยวิธีการหาคาสัมประสทิธ์ิแอลฟา (α coefficient) 

ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient)๔ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ไดคา

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของความเช่ือมั่นแบบสอบถาม (Try Out) ทั้งฉบับเทากับ ๐.๘๗๖๑ 

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในเชิงคุณภาพมีขั้นตอนดังน้ี 
 ๑) ขอมู ลปฐมภูมิ  (Primary Data) โดยการรวบรวมจากห นังสืออ างอิ งทาง
พระพุทธศาสนาตางๆ จากพระไตรปฎก (ภาษาบาลี) ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ ๒๕๐๐, พระไตรปฎก 
(ภาษาไทย) ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจา        
สิริกิตตพระบรมราชินีนาถ 
 ๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมจากหนังสือ วารสารบทความ
งานวิจัยเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีตลอดจนขอมูลทางสถิติที่รวบรวมโดยหนวยงานราชการหรือ
สถาบันการศึกษาและแหลงขอมูลที่เปนที่ยอมรับ ผูวิจัยไดดําเนินการรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน
ดังตอไปน้ี 
  (๑) จัดเตรียมเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview Guide)
กับกลุมพระสงฆที่สอนวิชาพระพุทธศาสนา จํานวน ๘ รูป กลุมผูบริหารการศึกษา จํานวน ๙ คน 
กลุมนักวิชาการ ๘ จํานวน รวมทั้งสิ้น ๒๕ รูป/คน โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) 
โดยเลือกแบบเจาะจง 
  (๒) ติดตอขอหนังสือจากผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
การจัดการเชิงพุทธ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขออนุญาตและ
ขอความรวมมือที่จะเขาสัมภาษณ 
  (๓) ตรวจสอบความสมบูรณครบถวนของผลการสัมภาษณแลวนําไปวิเคราะหขอมูล 
 ขอมูลเชิงคุณภาพ 

 การสัมภาษณ (Interview) 
 การวิจัยครั้งน้ี ใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal interview) ดําเนินการ
สัมภาษณกลุมผูใหขอมูลสําคัญ ซึ่งมีข้ันตอนดําเนินการ ดังน้ี 
 ๑) ข้ันเตรียมการสัมภาษณ ไดแก กอนลงสนามเพื่อรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ 
ผูวิจัยไดเริ่มตนดวยการนัดหมายวันเวลาที่จะสัมภาษณกับกลุมตัวอยางพรอมกับขอเอกสารตางๆ 
พรอมกันน้ัน ผูวิจัยจะตองศึกษาประเด็นคําถามที่ใชในการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ เตรียมและ
ศึกษาวิธีใชเครื่องบันทึกเสียง เตรียมสมุดจดบันทึกและอุปกรณตางๆ ใหพรอมกอนดําเนินการ
สัมภาษณ 

  ๔สิน พันธุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชซ่ิง จํากัด, 
๒๕๔๗), หนา ๑๙๑. 

                                                             



๑๖๔ 
 

 ๒) ข้ันดําเนินการสัมภาษณ ไดแก กอนการสัมภาษณผูวิจัยจะสนทนาสรางความคุนเคย
กับผูใหสัมภาษณ แจงวัตถุประสงคของการสัมภาษณ อธิบายเหตุและขออนุญาตใชเครื่องบันทึกเสียง
ในขณะที่สัมภาษณ ขออนุญาตใชกลองถายรูปเพื่อใชอางอิงในการสัมภาษณ รวมทั้งแจงใหทราบวา
ขอมูลตางๆ ที่บันทึกเสียงไวผูวิจัยจะเก็บไวเปนความลับ 
 การสนทนากลุมเฉพาะผูเช่ียวชาญ (Focus Group Discussion) 
 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสนทนากลุมเฉพาะผูเช่ียวชาญ (Focus Group 
Discussion) เพื่อนําเสนอการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนมธัยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ๑) ติดตอประสานงานผูทรงคุณวุฒิ รวมทั้งสิ้น ๑๒ รูป/คน โดยผูวิจัยคัดเลือกแบบ
เจาะจง (purposive sampling) เพื่อขอความรวมมือในการสนทนากลุมผูเช่ียวชาญ โดยการสนทนา
กลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) รวมทั้งสิ้นจํานวน ๑๒ รูป/คน พรอมช้ีแจงรายละเอียด 
วัตถุประสงค ข้ันตอน กระบวนการ สถานที่ วัน และเวลา ในการสนทนากลุม 
 ๒) ขอหนังสือ ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญ จากหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑติ 
สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๓) จัดเตรียมประเด็นคําถาม โครงราง และเอกสาร ใหเพียงพอกับกลุมผูเช่ียวชาญ 
 ๔) ประสานงานเพื่อยืนยัน วัน เวลา สถานที่ กับผูเช่ียวชาญทุกทาน 
 ๕) จัดเตรียมสถานที่ ทีมงาน และดําเนินการสนทนาดวยตนเอง 
 ๖) ทําการวิเคราะหสังเคราะหขอมูล ในแตละประเด็นคําถาม ตามประสบการณของ
ผูเช่ียวชาญ และรายงานผลการวิจัย  
 ขอมูลเชิงปริมาณ 

 ผูวิจัยไดกําหนดกลุมประชากรจากนักเรียนที่มีตอการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวนประชากร 
๘,๑๖๔  คน วิเคราะหคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปของทาโร ยามาเน (Taro 
Yamane)๕ จํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๘๑รูป แลวดําเนินการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple 
Randomsampling) ผูวิจัยดําเนินการแจกจายดวยตนเองกับกลุมตัวอยางในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีการนัดหมายใหมีผูรบัผดิชอบเก็บรวบรวมสงคืนภายใน ๓ สัปดาห ไดแบบสอบถามกลับคืนมา ๓๘๑
ชุด คิดเปน ๑๐๐ % 
 ในงานวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลในเชิงปริมาณตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 
 ๑) จัดเตรียมเครื่องมือตามจํานวนกลุมตัวอยางโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) 
ตรงตามจํานวนกลุมตัวอยางที่ตองการแจกแบบสอบถาม 
 ๒) ติดตอขอหนังสือจากผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการ
จัดการเชิงพุทธ เพื่อขออนุญาตและขอความรวมมือถึงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการพัฒนา

 ๕สุวรีย  ศิริโภคาภิรมย, การวิจัยทางการศึกษา, (ลพบุรี : ฝายเอกสารการพิมพสถาบันราชภัฎเทพ
สตรี, ๒๕๔๖), หนา ๑๒๙-๑๓๐. 

                                                             



๑๖๕ 
 

รูปแบบการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด
นครศรีธรรมราช ที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อเขาแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) 
 ๓) นําสงหนังสือขออนุญาตและขอความรวมมือถึงนักเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราชที่
เกี่ยวของเพื่อขอแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) และดําเนินการแจกและรับกลับคืนดวยตนเอง 
 ๔) ตรวจสอบความสมบูรณครบถวนของแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่รับกลับ
มาแลวนําไปวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน ๒ สวน คือ ๑. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ และ   
๒. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดังน้ี 
 ๑) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลที่ไดจาก

เอกสาร การสังเกตแบบไมมีสวนรวม การสัมภาษณเชิงลึก ใชวิธีการวิเคราะหขอมูลแบบอรรถาธิบาย

และพรรณนาความ วิเคราะหลักษณะปญหาจากเอกสาร จากการสัมภาษณ และจากงานวิจัยที่

เกี่ยวกับประกอบดวย ๑) รวบรวมขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ ๒) จัดลําดับขอมูล ๓) จากการ

สัมภาษณ ๔) นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเน้ือหาตามประเด็น ๕) สรุปผลการวิจัย 

 ๒) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
 หลังจากไดรับแบบสอบถามแลวผูวิจัยจะไดนําขอมูลที่ไดทั้งหมดไปทําการตรวจสอบ
ความถูกตอง การลงรหัส และประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อทําการคํานวณคาสถิติ
ตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหการนําเสนอและสรุปผลการวิจัย 
 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะสวนบุคคลของกลุม
ตัวอยาง และระดับความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอการพฒันารูปแบบการบริหารจดัการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช๕ ดาน ไดแก ดานการจัดการ
เรียนการสอน ดานการใชสื่อและแหลงเรียนรู ดานบรรยากาศการเรียนรู ดานกิจกรรมการสอน ดาน
การวัดและประเมินผลสถิติที่ใช คือ คาความถ่ี (Frequency), คารอยละ (Percentage), สําหรับ
ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
สําหรับความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตละหัวขอคําถามในแบบสอบถาม 
 ๓.๕.๒ สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 ๑. การหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเน้ือหาหรือลักษณะเฉพาะกลุม

พฤติกรรม โดยนําเครื่องมือที่สรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญในเน้ือหา (อยางนอย ๕ ทาน ) ใหแตละทาน

พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

 + ๑ หมายถึง เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมน้ัน 

 ๐ หมายถึง เมื่อไมแนใจวาขอคําถามน้ันเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมน้ัน 



๑๖๖ 
 

 – ๑ หมายถึง เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันไมเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมน้ัน 

แลวนําคะแนนมาแทนคาในสูตร๖ 

 การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content validity) โดยอาศัยผูเช่ียวชาญทางดาน
เน้ือหา (Subject matter specialists) อยางนอยสามคนแลวหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอ
คําถามกับคุณลักษณะตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่ตองการวัด ดังน้ี 
 

   IOC = 
N

R∑  

 
 เมื่อ       IOC    หมายถึง  ดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence) ระหวางขอคําถามกับเน้ือหาหรือวัตถุประสงค 
 

  ∑R หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญเน้ือหาทั้งหมด 

   N  หมายถึงจํานวนผูเช่ียวชาญ 
 
 เกณฑการแปลความหมายมีดังน้ี 

 ถาดัชนี  IOC คํานวณได มากกวาหรือ เท ากับ๐ .๐๕ขอ คําถาม น้ัน เป น ตัวแทน
ลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมน้ัน 
 ถาขอคําถามใดมีคาดัชนี IOC คํานวณไดตํ่ากวา ๐.๐๕ ขอคําถามน้ันถูกตัดออกไปหรือ

ตองปรับปรุงใหม  

 ๒. คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) 
ของ (Cronbach)๗ โดยคะแนนที่ไดจากเครื่องมือวิจัยไมใชเปนระบบ 0 กับ 1 แตไดคาเปน5,4,3,2,1 
จากมาตราสานประมาณคา หรือคะแนนจากแบบทดสอบอัตนัย 
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เมื่อ     α     หมายถึง   สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมั่น 

  n     หมายถึง   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

  
2

is    หมายถึง  คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 

  
2

ts    หมายถึง  คะแนนความแปรปรวนของเครือ่งมอืทั้งฉบับ 

 ๖สุวรียศิริโภคารภิรมย, การวิจัยทางการศึกษา, (ลพบุรี : ฝายเอกสารการพิมพ สถาบันราชภัฎเทพ
สตร,ี ๒๕๕๖), หนา ๑๒๙-๑๓๐. 
 ๗Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing, 1971:p.160. 

                                                             



๑๖๗ 
 

 ๓. คารอยละ (%) 
 รอยละ (Percentage)   =  f x 100 
         n  

 เมื่อ     f    หมายถึง     ความถ่ี 
   N    หมายถึง   จํานวนผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  
 
 
 ๔. คาเฉลี่ย ( X ) 

   

  

 

 ๕. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

  S.D.     =   21
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 เมื่อ     i     หมายถึง   ๑.๒.๓...................k 
 เมื่อ S.D      หมายถึง   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  K       หมายถึง   จํานวนกลุม 
  f หมายถึง   ความถ่ี 
  X  หมายถึง   คะแนนแตละขอที่ i 
  N        หมายถึง   จํานวนขอมูลทั้งหมด 
   หมายถึง   ผลรวมของคะแนน 
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